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Kainuun Urheilugaala järjestetään perjantaina 20.1.2023 Kajaanin 
lentoasemalla. Gaalassa palkitaan vuoden 2022 parhaat urheilijat ja 
urheiluteot sekä annettaan ansaittua tunnustusta huipulla oleville ja 
sinne tähtääville kainuulaisille urheilijoille sekä liikunnan ja urheilun 
taustavoimille.  
 
Tilaisuudessa jaetaan myös kuntakohtaiset Vuoden liikuntateko-
tunnustukset. Kukin Kainuun kunta valitsee palkittavansa itse omalla 
tavallaan. Tunnustus  ei ole urheilijapalkinto vaan tunnustus esim. 
vapaaehtoistyöstä. Vuoden Liikuntatekoa ei valita sellaisten 
saavutettujen tulosten mukaan, jotka voidaan mitata mitalin värillä tai 
senteillä ja sekunneilla. Liikuntateko voi olla myös kauaskantoisempi, 
jatkuva työ urheilun hyväksi tai kohdistua hetkellisesti kyseiseen 
vuoteen.  
 
Vuoden liikuntateko -palkinto on myönnetty vuodesta 2010 lähtien.  
 
Suomussalmen palkitut:  

 
v. 2010 Suomussalmen Samoojat  
 Suomen Ladun leiripäivien järjestäminen  
 
v. 2011 Suomussalmen Rastin Promenade-ryhmä  
 ja Liisa Karppinen 
 
v. 2012  Suomussalmen Vastuksen yleisurheiluvalmentaja  
 Otto Huotari 
 
v. 2013  Suomussalmen Palloseuran jääkiekkojaoston  
 Lasten luistelukoulu 
 
v. 2014  Suomussalmen Rastin suunnistusjaoston  
 sihteeri Mirja Humalamäki 
 
v. 2015  Suomussalmen Palloseuran juniorijalkapallovalmentajat 
 Janne Laatikainen ja Ville Vainio 
 
v. 2016 Suomussalmen Rastin pitkäaikainen puheenjohtaja  

Rauno Pyykkönen 
 
v. 2017 Suomussalmen Rastin Raviringin "isähahmo" Jukka Hakala 
 
v. 2018 Kianta-Opiston tuntiopettaja Laila Tolonen 
 
v. 2019 Sukset Kuntoon Arto & Jari 
 
v. 2020 Suomussalmen Rastin valmentaja Ismo Juntunen 
 
v. 2021 Kainuun Rastiviikko 2021 talkoolainen Pertti Torvinen 
 
v. 2022 

 
 
  



 
 

 
Oheismateriaali Oheismateriaalina (ei julkinen) liikuntasihteerin ehdotus Suomussalmen 

vuoden 2022 liikuntateko -tunnustuksen saajaksi. Palkinnot jaetaan 
Kainuun Urheilugaalassa ja Kainuun Liikunta pyytää nimeämään 
palkinnon jakajan kunnan luottamus- tai virkamiesjohdosta. 
 

Sivistysjohtajan 
esitys 

Sivistyslautakunta hyväksyy liikuntasihteerin ehdotuksen ja valitsee 
Suomussalmen kunnan Vuoden 2022 liikuntateko -tunnustuksen saajan 
liikuntasihteerin ehdotuksen mukaisesti. Tieto palkinnon saajasta on 
salainen jakopäivään 20.1.2023 saakka.  
 
Sivistyslautakunta nimeää sivistyslautakunnan puheenjohtajan 
palkinnon jakajaksi Urheilugaala -jakotilaisuuteen. 
 

Päätös Esitys hyväksyttiin. 
 
Jäsen Keijo Holappa poistui kokouksesta esteellisenä (HL 28 § 1 mom 
5 kohta, yhteisöjäävi) tämän asian käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi 
klo 17:05 – 17:08. 
 
Pöytäkirja tämän pykälän osalta tarkastettiin ja hyväksyttiin heti 
kokouksessa. 
 
________ 

 
 
Toimeksi Liikuntapalvelut 
Tiedoksi Liikuntapalvelut 
 

________


