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Suomussalmen lukion opiskeluhuollon suunnitelma

1. Johdanto

Suomussalmen lukion opiskeluhuollon tavoitteena on edistdd opiskelijoiden oppimista,
terveyttd ja hyvinvointia sekd huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista ja
opiskeluympériston terveellisyydesta ja turvallisuudesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan sek&
yhteisollisena ettd yksilokohtaisena opiskeluhuoltona.

Lukion opiskeluhuollon kokonaisuuteen sisaltyvat Kainuun hyvinvointialueen ja
Suomussalmen kunnan jarjestamét opiskeluhuollon palvelut, joita ovat opinto-ohjaus- ja
kuraattoripalvelut sekd Kainuun hyvinvointialueen jarjestamé opiskeluterveydenhuolto,
mielenterveyshoito ja psykologipalvelut. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen
opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen edellyttdd. Opiskelijoille ja heidan
huoltajilleen annetaan tietoa opiskelijoiden k&ytettdvissd olevasta opiskeluhuollosta ja
opiskelijaa ohjataan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja.

Opiskeluhuolto jarjestetddn monialaisessa yhteistydssa Suomussalmen kunnan opetustoimen
ja Kainuun hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen kanssa siten, ettd siitd muodostuu
toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden
ja heidan huoltajiensa seké tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa. Opiskeluhuolto on
kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien ja  opiskeluhuoltopalveluista vastaavien
tyontekijoiden tehtdva. Ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on oppilaitoksen
henkilékunnalla. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 3 § ja 98)

2. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

Suomussalmen lukiossa on n. 75 opiskelijaa. Talla hetkelld 1. ja 2. vuosikurssi on jaettu
yhteen ryhméaan ja abeilla on kaksi ryhmaa, joista kullakin ryhmélld on ryhmanohjaaja.
Ryhmissa on noin 15-27 opiskelijaa. Opiskeluhuollon resurssit kohdennetaan yksittéisiin
opiskelijoihin, oppilaitosyhteistdn ja opiskeluhuollon kehittdmiseen ja seurantaan. Samoissa
tiloissa opiskelee myos aikuisten ja valmistavan perusopetuksen oppilaita.

Opiskeluhuollon palvelujen saatavuus on turvattu Suomussalmen kunnan ja Kainuun
hyvinvointialueen yhteistyond. Lukiossa on rehtorin ja opetushenkildston lisdksi opinto-
ohjaaja. Kuraattori, terveydenhoitaja ja psykiatrinen sairaanhoitaja seka koululdakéri ovat
yhteisia perusopetuksen kanssa. Psykologi ja sosiaalitoimen palvelut sekd muut
erikoissairaanhoidon palvelut saadaan Kainuun hyvinvointialueelta.

Tamanhetkiselld resurssilla opiskelijoille mahdollistetaan ké&ynnit sekd opinto-ohjaajan,
kuraattorin, psykiatrisen sairaanhoitajan ettd terveydenhoitajan luona. Opiskelijalle pystytédéan
turvaamaan Kkiireellisissd tilanteissa padsy Kkuraattorin, terveydenhoitajan, psykiatrisen
sairaanhoitajan tai opinto-ohjaajan keskusteluun jo samana pdivand. Sopiva tyontekija
arvioidaan tilannekohtaisesti opiskeluhuollossa ja tavoitteena on mahdollisimman matalan
kynnyksen palvelut tutussa kouluymparistossé.
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Opiskeluhuollon palveluiden edellyttdamd tyon- ja vastuunjako seka palvelujen
toteuttamisessa tarvittava yhteisty6 sujuu hyvin, silla suurin osa opiskeluhuollon henkildstésta
(koulul&&kari, terveydenhoitaja, psykiatrinen sairaanhoitaja, kuraattori ja opinto-ohjaaja)
toimii saman kouluyhteison pihapiirissd Ruukinkankaalla ja on nopeasti tavoitettavissa.
Tyoparitydskentely opiskeluhuollollisissa asioissa eri toimijoiden kesken on Suomussalmen
lukiossa keskeinen, opiskelijan hyvinvointia tukeva muoto.

. YhteisOllinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkadisevand koko oppilaitosyhteisté
tukevana yhteisollisend opiskeluhuoltona. Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan
toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa edistetddn opiskelijoiden
oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta
sekd opiskeluympériston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettémyyttd. Oppitunneilla
kéydaan lapi jarjestyssaantoja ja muita turvallisuutta lisaavia tekijoitd, autetaan opiskelijoita
tutustumaan toisiinsa ja toimimaan ryhmand, kannustetaan huolehtimaan omasta ja muiden
hyvinvoinnista seka pyritddn luomaan avoin ja luottamuksellinen ilmapiiri henkildstén ja
opiskelijoiden valilla.

Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelun ja kehittdmisen l&htokohtana on opiskelijan
osallisuus, mydnteinen vuorovaikutus seka aikuistuvan nuoren itsendistymisen tukeminen.
Kaikilla opiskelijoilla tulee olla mahdollisuus osallistua yhteisollisen opiskeluhuollon
toimintatapojen  kehittdmiseen ja  mielipiteensd ilmaisemiseen opiskelijoita ja
oppilaitosyhteis6d koskevissa asioissa. Opiskelijoiden mahdolliset erityistarpeet pyritaan
huomioimaan mahdollisuuksien mukaan.

Huoltajien mahdollisuutta osallistua yhteisty6hon tuetaan. Huoltajia kannustetaan
osallistumaan yhteis6llisen opiskeluhuollon kehittdmiseen ja oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin
ja yhteistyon vahvistamiseen. Kotivaenillat ovat yksi toimintamuoto opiskeluhuollon
kehittdmisessd. Yhteistyota tehddd&n myds muiden nuorten hyvinvointia, terveyttd ja
turvallisuutta edistavien viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Siihen kuuluu fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Lahtdkohtana on opiskelijoiden ja henkilokunnan
turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden osallisuus opiskeluyhteison
turvallisuuden edistdmisessd tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmukaista toimintaa
turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa
oppilaitoksen toimintakulttuuria, ja se otetaan huomioon kaikessa oppilaitoksen toiminnassa.
Turvallisuusasiat ovat lukion pelastussuunnitelmassa, johon liittyen lukiossa toteutetaan
vuosittaiset palotarkastukset, turvakavelyt ja poistumisharjoitukset.

Opiskeluhuollon monialaiseen yhteistyéhon kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on
osa opiskeluhuollon  kokonaisuutta.  Opiskeluhuoltoryhmid ovat  Suomussalmen
kunnan opiskeluhuollon ohjausryhma ja Suomussalmen lukion opiskeluhuoltoryhma.
Suomussalmen kunta asettaa opiskeluhuollon ohjausryhmdn ja oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltoryhméan. Ohjausrynmd ja koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmd ovat
monialaisia, mikd tarkoittaa, ettd ryhmdss& on mukana opetushenkildstoa,
opiskeluterveydenhuollon palveluja sek& psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia jasenid,
seka sosiaali- ja terveyspalveluja edustavia jasenia.



3.1. Suomussalmen kunnan opiskeluhuollon ohjausryhméa

Suomussalmen kunnan jarjestaman koulutuksen opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta,
kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon
ohjausryhma. Siihen kuuluvat mm. sivistyspalveluiden, sosiaali- ja terveydenhuollon,
perusopetuksen ja lukion edustajat. Ohjausryhmé kokoontuu muutaman kerran vuodessa
sivistysjohtajan koollekutsumana. Ohjausryhméan tavoitteena on reagoida ajankohtaisiin
opiskeluhuollollisiin asioihin tasavertaisesti kaikissa koulutusyksikoissa.

3.2. Suomussalmen lukion opiskeluhuoltoryhma

Suomussalmen lukion opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista vastaa lukion opiskeluhuoltoryhmd, jossa ovat edustettuina opinto-ohjaaja,
kuraattori, terveydenhoitaja, opettaja- ja opiskelijakunnan edustajat, sosiaalitoimen edustaja
ja muut asiantuntijat. Ryhmaa johtaa lukion rehtori.

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 3-4 kertaa lukuvuoden aikana. Tehtavand on suunnitella
lukion hyvinvoinnin edistamiseen liittyvia kaytdnnon toimenpiteitd ohjausryhmaéssé esiin
tulleet asiat huomioiden sek& kartoittaa opiskelijoiden hyvinvoinnin tilaa sek& arvioida ja
kehittaa opiskeluhuollon toimintaa.

e Yhteistyd muiden viranomaistahojen kanssa

Lukion opiskeluhuoltoryhmaé tekee yhteisty6ta nuorisotoimen, sosiaalitoimen ja poliisin seka
muiden opiskeluhuollon kehittdmiseen tarvittavien tahojen kanssa kutsumalla heitd
asiantuntijoina opiskeluhuoltoryhméén sekad tarvittaessa yksittdisen opiskelijan asiassa
asiantuntijarynméan.  Koulun ulkopuolisia  yhteistyotahoja  hyddynnetddn  myos
yhteisollisessd, ennaltaehkaisevéssa opiskeluhuollon toiminnan kehittamisessa.

e Terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valinen yhteisty0
Terveysneuvontaa antaa terveydenhoitaja tai muu opiskeluhuollon asiantuntija
henkilokohtaisella ohjauksella tai ryhmdohjauksessa. Terveystiedon opetuksesta vastaa
lukion terveystiedon opettaja, joka on myo6s selvilla opiskeluhuollon toiminnasta ja
kéytanteistd. Opettajilta saatuun palautteeseen voidaan reagoida opiskeluhuollossa myds
ryhmakohtaisesti esimerkiksi oppituntien muodossa, jos tarvetta ilmenee.

e Yhteisty0 ja kdytanteet oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Opiskelijat osallistuvat kouluterveys- ja koulun toiminnan arvioinnin kyselyihin, joissa

tulevat esille myos oppilaitoksen terveellisyys ja turvallisuus. Kouluterveyskyselyt otetaan

huomioon opiskelijahuoltoa suunniteltaessa. Kyselyjen tuloksista tiedotetaan seka huoltajia

ettd opiskelijoita. Oppilaitoksen turvallisuuden suunnittelussa ja kehittdmisessa on mukana

koulupoliisi ja Kainuun pelastuslaitoksen kouluille nimedma palotarkastaja.

Lukiolla pidetddn poistumisharjoitukset joka vuosi. Kainuun pelastuslaitoksen edustaja tai
koulun henkilokunta esittelee uusille opiskelijoille lukion turvallisuusasiat oppitunnilla ja
my0s ns. turvakdvelyn muodossa heti lukuvuoden alkaessa.

e Opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkdiseminen ja niihin
puuttuminen



Opiskelijoiden osallistumista opetukseen seurataan Wilman avulla. Jokaisella opettajalla on
velvollisuus merkité opiskelijoiden poissaolot ja tiedottaa niistd ryhmanohjaajalle, kun huoli
opiskelijan poissaoloista herdd.  Opiskelija on velvollinen ilmoittamaan poissaolon
ryhménohjaajalle tai aineen opettajalle. Perusteettomiin poissaoloihin puututaan aina ja niita
selvitetddn yhteistydssa opiskelijan, huoltajien, kuraattorin ja opinto-ohjaajan kanssa.
Tarkemmat poissaolo-ohjeet esitelldén lukion lukuvuositiedotteessa.

e Esteetdn opiskeluymparistd, tapaturmien ehkaiseminen, ensiavun jarjestaminen ja
hoitoonohjaus oppilaitoksessa

Kiireellisissé sairaus- tai tapaturmatapauksissa otetaan yhteys hatdnumeroon 112 ja annetaan

tarpeellinen ensiapu  koulun henkilokunnan toimesta ja pyydetddn tarvittaessa

terveydenhoitaja paikalle. Osa koulun henkil6kunnasta on kdynyt ensiapukoulutuksen (EA1L).

Ty0Onantaja tukee ensiapukoulutusten suorittamista ja esimerkiksi opettajat voivat saada sen

osaksi Veso-koulutusta.

Suomussalmen lukio on yhdessa tasossa toimiva koulu ja se on remontoitu vuonna 20009.
Remontin yhteydessé huomioitiin myds esteeton pyoratuolilla litkkuminen. Lukion taito- ja
taideaineiden opetus siirtyi syksylla 2022 uuteen koulurakennukseen. Kaikki toiminnot
siirtyvat  tdysin  uuteen  koulurakennukseen  syksystd 2025 l&htien. Uudessa
koulurakennuksessa on huomioitu esteeton opiskeluymparistd; mm. induktiosilmukka l6ytyy
uuden koulun kaikista tiloista.

e Tupakkatuotteiden, nuuskan, alkoholin ja muiden paihteiden kaytdon ehkaiseminen
ja kayttéon puuttuminen

Tupakkalain vaatimusten mukaan Suomussalmen lukion sisétiloissa ja ulkoalueella tupakointi
on kielletty. Alkoholin tai muiden paihteiden vaikutuksen alaisena oleminen kouluaikana on
kielletty ja k&yton epéilykset selvitetddn Suomussalmen lukion péihdetoimintamallin
mukaisesti. Alaikdisten osalta otetaan yhteys huoltajiin ja asiasta tehdddn
lastensuojeluilmoitus. On tarkeéd, ettd nuorten lahelld olevat aikuiset reagoivat pdihteiden
vadrinkayttoon ja ottavat asian puheeksi opiskelijan kanssa valittomasti, kun epéilys
paihteiden kaytostd ilmenee. (Liite 1. Suomussalmen lukion paihdetoimintamalli)

e Yhteisty0 ja toimenpiteet opiskelijoiden osallisuuden vahvistamiseksi

Suomussalmen lukion opiskelijat muodostavat opiskelijakunnan. Opiskelijakunta valitsee
puheenjohtajan ja ryhmat valitsevat ryhmakohtaiset edustajat opiskelijakunnan hallitukseen.
Lukion henkilostokokouksessa valitaan opiskelijakunnan ohjaava opettaja tai opettajat.
Opiskelijakunnan hallitus kokoontuu saannéllisesti. Toimintaan kuuluvat lukuvuoden
tapahtumien suunnittelu ja toteutus yhteistytssa henkilokunnan kanssa. Opiskelijakunnan
edustaja on lasna henkildstokokouksessa opiskelijoita koskevien yhteisten asioiden
kasittelyssé seka lukion opiskeluhuoltoryhman ja kriisitydryhmén kokouksissa.

Pienessé lukiossa opiskelijoiden ja henkilokunnan yhteistyé on helppoa ja mutkatonta, ja
kaikki saavat osallistua koulun yhteiseen toimintaan niin halutessaan. Opiskelijat ovat myds
aktiivisessa roolissa suunniteltaessa koulun kansainvélista toimintaa. Opiskelijoilla on tarked
rooli uusien opiskelijoiden ryhmayttdmisessa yhteistydssa henkilokunnan kanssa.

e Yhteisty0 ja toimenpiteet huoltajien yhteistyon ja osallisuuden vahvistamiseksi

Huoltajat kutsutaan vahintédén kerran lukuvuodessa kunkin ryhmén yhteiseen kotivéeniltaan.
Tapahtumassa kaésitelld&n vuosikurssin ajankohtaiset asiat. Yksittdisen alle 18-vuotiaan
opiskelijan asioissa ryhmanohjaaja tai/ja opiskeluhuollon henkilé voi olla yhteydessa
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huoltajaan. Huoltajille annetaan Wilma-tietojarjestelman tunnukset (alle 18-vuotiaat
opiskelijat), jolloin huoltajat voivat seurata opiskelijan koulusuorituksia, poissaoloja ja
koulun antamia tiedotteita sekd olla itse yhteydessa ryhmanohjaajaan ja muuhun
henkilokuntaan. 18 vuotta tayttanyt voi antaa luvan huoltajille Wilman tunnusten kayton
jatkamiselle.

e Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
Katso liite 2: Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta.
e Toiminta &killisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Katso liite 3: Suomussalmen lukion kriisitoimintasuunnitelma.

. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittédiselle opiskelijalle annettavia
monialaista  yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, psykologi- ja kuraattoripalveluja ja
opiskelijaterveydenhuollon palveluja seka muita yksittdistd opiskelijaa tukevia opinto-
ohjauksellisia ja erityistuen palveluja. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 5 8).
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtdvand on edistdd hyvinvointia, terveyttd ja
opiskelukykya seka tunnistaa néihin ja opiskelijan elaméntilanteeseen liittyvia yksilollisia
tarpeita. Tavoitteena on myds varhaisessa vaiheessa ehkéista ongelmia ja huolehtia tarvittavan
tuen jarjestdmisesta.

e Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhméén voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain
opiskelijan tai ellei hanelld ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta,
hanen huoltajansa suostumuksella. (Lomake 1. Lupa monialaisen asiantuntijaryhmén
koolle kutsumiseen.)

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hénen
suostumuksellaan. Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hénta
itseddn koskevissa toimenpiteissé ja ratkaisuissa. Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava,
hénen mielipiteitddn kuunteleva ja luottamusta rakentava vuorovaikutus sekd opiskelijan
itsendinen asema opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijalle ja hanen
huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seké&
asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttdmista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.

Asiantuntijaryhmassa kasiteltavia opiskelijan asioita voivat olla esimerkiksi:
o oppimisvaikeudet

kayttaytymiseen ja / tai sosiaalisiin tilanteisiin liittyvéat vaikeudet

poissaolot

kiusaaminen

oppituntien tydrauha

mielenterveysongelmat

riippuvuudet

eldmanhallinnan ongelmat

kriisitilanteet

uupuminen/koulustressi

taloudelliset vaikeudet

0O O O O O O O O o0 O



o erilaiset lastensuojelulliset huolenaiheet (esim. perhevékivalta, péihde- tai
mielenterveysongelmat perheessd, opiskelijan taloudellisen, kasvatuksellisen tai
sosiaalisen tuen tarve)

Asiantuntijaryhmén kutsuu koolle kuraattori, terveydenhoitaja, opinto-ohjaaja tai muu
opiskeluhuollon asiantuntija opiskelijan suostumuksella. Asiantuntijaryhman toiminnasta
tiedotetaan tapauskohtaisesti lukion rehtorille. Asiantuntijaryhméd nimeda keskuudestaan
vastuuhenkilon.  Asiantuntijaryhman  kokoontumiset kirjataan  opiskelijakohtaiseen
opiskeluhuoltokertomukseen aikajarjestyksessa (Lomake 2).

Opiskeluhuollon palveluiden jarjestiminen ja keskindinen tydn- ja vastuunjako tehd&aan
yhteistydssd monialaisen asiantuntijaryhman jasenten kesken. Opiskelijan yksilokohtaisen
opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sekéa
opiskeluhuollosta vastaaville viranomaisille sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 23 8). Opiskelijan vaihtaessa koulua tai siirtyessé jatko-
opintoihin opiskelijalta otetaan lupa tietojen siirtoon sek& opetuksen jérjestelyjen ettd
opiskeluhuollollisten tietojen osalta (Lomake 3).

e Psykologi- ja kuraattoripalvelut

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla edistetddn opiskeluyhteisén hyvinvointia ja yhteisty6téa
opiskelijoiden perheiden ja muiden l&heisten kanssa sek& tuetaan opiskelijan oppimista ja
hyvinvointia sekd sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013, 7 8). Opiskeluhuollon psykologin, psykiatrisen sairaanhoitajan, kuraattorin tai
terveydenhoitajan arvion perusteella opiskelijalla on oikeus saada riittdva tuki ja ohjaus hanen
opiskeluunsa ja kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi ja poistamiseksi.

Opiskelijalle jarjestetddn mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
terveydenhoitajan, psykiatrisen sairaanhoitajan tai kuraattorin kanssa viimeistaan
seitsemantend oppilaitoksen tyOpéivana sen jéalkeen, kun opiskelija on tatd pyytanyt.
Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun jérjestetddn samana tai seuraavana
tyopdivand. Tarvittaessa opiskelija ohjataan saamaan muita opiskeluhuollon palveluja.

e Opiskeluterveydenhuolto

Terveydenhuoltolain ~ mukaisilla  opiskeluterveydenhuollon  palveluilla  edistetaan
oppilaitosyhteison hyvinvointia ja opiskeluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seké
edistetddn ja seurataan opiskelijoiden tervettd kasvua ja kehitystd, hyvinvointia ja
opiskelukykya. Lisaksi pyritddn tunnistamaan opiskelijoiden varhaisen tuen tarpeet ja
jarjestetadn tarvittava tuki sekd ohjataan hoitoon ja tutkimuksiin. Opiskeluterveydenhuoltoa
toteuttavat kouluterveydenhoitaja ja koululddkéri. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013, 8 8). Lisaksi Suomussalmen lukion opiskelijoilla on kéytettavissédan psykiatrisen
sairaanhoitajan eli miekkarin palvelut.

Terveydenhoitajan tybaika koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa jarjestetdadn siten, ettd
opiskelija voi tarvittaessa paasta vastaanotolle myds ilman ajanvarausta. Opiskelijalla on
my6s  mahdollisuus  saada  arkipéivisin  virka-aikana  Vvélittémasti  yhteys
perusterveydenhuoltoon. Opiskelijalla on lisdksi mahdollisuus varata Kkiireeton aika
terveydenhoitajalle.



Lukion opiskeluterveydenhuollossa terveydenhoitaja tekee terveystarkastuksen opiskelijoille
joko ensimmaisend tai toisena opiskeluvuonna. L&akérin terveystarkastus toteutetaan toisen
vuosikurssin pojille kutsuntaterveystarkastuksena terveysasemalla ja armeijaan hakeutuville
tytoille. Tytoille tarjotaan la&kérintarkistusaika ensimmaisena tai toisena opiskeluvuonna.

Suun terveystarkastus jarjestetddn opiskelijalle vahintd&n kerran opiskeluaikana, ja talloin
selvitetddn suun terveysneuvonnan ja palvelujen tarve. Opiskelijahammashuolto on alle 18 -
vuotiaille ilmainen. Yli 15-vuotiailta voidaan peri& hammashoidon kayttdmatta ja
peruuttamatta jatetystd vastaanottoajasta sakkomaksu”. (Asetus neuvolatoiminnasta, koulu-
ja opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten ehkdisevéstd suun terveydenhuollosta
338/2011, 98, 108 ja Asetus sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista 912/1992, 258 )

Opiskelija ohjataan kouluterveydenhoitajan ja koululddkarin opastuksella muihin
terveydenhoidon palveluihin jatkohoidon tarpeen mukaisesti ja terveydenhuoltolain
1326/2010, 51 §:n mukaisesti: Lainaus 51 §: “hoidon tarpeen arviointi viimeistaan
kolmantena arkipaivana siitd, kun potilas otti yhteyden terveyskeskukseen, jollei arviota ole
voitu tehda ensimmaisen yhteydenoton aikana; erikoissairaanhoidossa hoidon tarpeen
arviointi on aloitettava kolmen viikon kuluessa siitd, kun l&hete on saapunut
toimintayksikkdon. Hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa laaketieteellisesti tai
hammaslaaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito on jarjestettava potilaan terveydentila
ja sairauden ennakoitavissa oleva kehitys huomioon ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin
kolmessa kuukaudessa siita, kun hoidon tarve on arvioitu, hammashoidossa enimmaisaikaa
saa jatkaa 3 kk:lla™.

e Sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laékityksen jarjestamiseen
liittyva yhteisty0 oppilaitoksessa

Opiskelijalla ja huoltajalla on ensisijainen vastuu huolehtia ladkityksen ja ruokavalion ja

muun hoidon jarjestamisesté ja tiedottamisesta kouluyhteisdssa. Tarvittaessa terveydenhoitaja

jarjestdd mahdollisen erityisruokavalion tai laakitykseen liittyvan yhteistyon opiskelijan

kanssa ja tiedottaa oppilaitoksen henkilokuntaa siltd osin kuin se on opiskelijan

hoitotoimenpiteiden kannalta tarpeellista ja opiskelijan ja huoltajan suostumuksen mukaista.

e Tarvittava yhteistyo oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen ja
yhteistyokumppaneiden kanssa

Jos oppilaitoksen yleinen tilanne tai opiskelijan henkilokohtainen tilanne vaatii,

opiskeluhuoltoryhméssé tai monialaisessa asiantuntijaryhmassa paatetddn yhteistyosta

ulkopuolisiin palveluihin (erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, poliisi, nuorisotoimi jne.).

e Vakivallan uhka

Opiskeluhuollon saannokset velvoittavat opiskeluhuollon eri toimijat tekemé&an
salassapitovelvollisuuden estamattd ilmoituksen poliisille vékivallan uhasta oma-
aloitteisesti, jos henkild saa ty0- tai virkatehtavéssaan tiedon, jonka perusteella arvioi, ettd
jotakuta henkil6d tai hanen laheistdan uhkaa vakivalta. Arvioitu uhka voi olla perheen siséinen
tai lahisuhteeseen liittyvd taikka esimerkiksi toiseen opiskelijaan, tyontekijdén tai
oppilaitokseen kohdistuva. Vakivallan uhasta tulee tiedottaa koulun rehtorille, joka
ldhijohtajana johtaa uhan vaatiman toimenpiteiden organisoinnin ja tiedottamisen.

e Opiskelussa erityista tukea tarvitsevat opiskelijat
Lukio-opintojen aloitusvuonna erityisopettaja tekee kaikille lukioon tulleille vapaaehtoisen
lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksia seulovan lukitestin. Seulaan jddneet ohjataan

9



nuorisopsykologin tarkempiin tutkimuksiin. Lukitestin tuloksista tiedotetaan opiskelijan
opettajille yhteistydssa opiskelijan kanssa ja kerrotaan suositeltavista tukitoimista. Tukea
tarvitsevan opiskelijan opetukseen voi sisaltyd mahdollisesti tukiopetusta seka yksilollisia
koe- ja oppimistehtdvia tai lisdaikaa kokeessa. Myods verkkoympadristot antavat
lisamahdollisuuksia opiskelijan oppimisen tukemiselle.

Erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden kohdalla ylioppilastutkintoon liittyvia
poikkeusjérjestelyja anotaan ylioppilastutkintolautakunnan antamien ohjeiden mukaisesti
ladkarintodistukseen  tai  muihin  asiantuntijalausuntoihin ~ vedoten.  Opiskelijalle
mahdollistetaan erityisjérjestelyjen kayttd koe- ja luokkaopetustilanteissa koko lukio-
opintojen ajan. Liséksi opiskelijalle tiedotetaan lukivaikeuteen liittyvasta
erityisjarjestelyjen oikeudesta jatko-opintoihin pyrittdessa ja jatko-opintojen aikana.

e Yhteistyd opintojen ohjauksessa ja jatko-opintojen suunnittelussa

Lukion  opiskelija laatii  opinto-ohjaajan  ohjaamana oman  henkilkohtaisen
opiskelusuunnitelman.  Opinto-ohjelmat tehdd&n Wilmaan. Opiskelusuunnitelmassa
huomioidaan jatko-opintojen ja ammatinvalinnan vaatimukset.

Mikali opiskelijalla lukioon tullessa ei viel& ole suunnitelmia jatko-opinnoista, hanta ohjataan
opiskelemaan muutoin jatko-opintoihin yleensd vaadittavia opintokokonaisuuksia ja niitéa
oppiaineita, jotka opiskelija kokee itselle mieluisiksi. Opiskelijalla oleva oppimisen vaikeus
(luki- ja/tai muu oppimisen vaikeus) tai muu erityisen tuen tarve huomioidaan
opiskelusuunnitelmaa laadittaessa.

. Opiskeluhuollon kertomukset

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkilostd sekda muut opiskeluhuoltoa toteuttavat
terveydenhuollon ammattihenkil6t Kirjaavat opiskelijan yksil6tapaamiset
potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista
785/1992, 128). Opiskeluhuollon kuraattorit Kirjaavat yksilotapaamisissa kertyvét
asiakastiedot  opiskeluhuollon  kuraattoripalvelun  asiakaskertomukseen  (Laki
sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000).

Yksittaisen opiskelijan opiskeluhuoltokertomus

Kun opiskeluhuollon monialaisessa asiantuntijaryhmassa selvitetadan yksittaisen opiskelijan
opiskeluhuollon tarvetta, tai kun sen jasenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksilollisia
opiskeluhuollon  tukitoimia, asiantuntijaryhman  vastuuhenkilé  kirjaa  ryhman
toimintatavoitteiden kannalta valttamattomat opiskelijaa koskevat tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen. Myds muut asiantuntijaryhmén jasenet voivat tehda téllaisia
kirjauksia salassapitovelvoitteiden estamaétta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287, 20 8).
Opiskeluhuoltokertomukset séilytetddn lukiolla lukitussa tilassa rehtorin huoneessa.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevaksi ja siihen
kirjataan yksittaisen opiskelijan:

1) nimi, henkil6tunnus, kotikunta ja yhteystiedot sek& alaikaisen tai muutoin vajaavaltaisen
opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;

2) asian aihe ja vireillepanija;

3) opiskelijan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet;

10



4) tiedot asian kasittelysta opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet
henkil6t ja heidan asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatosten toteuttamissuunnitelma
seka toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

5) toteutetut toimenpiteet;

6) kirjauksen paivamadara seka Kirjauksen tekijé ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi
merkittava, mité tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Ks. lomake 2: Opiskelijan opiskeluhuoltokertomus.

. Yhteisty6 opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydsséd opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa kanssa.
Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon héntd koskevissa
toimenpiteissé ja ratkaisuissa hdnen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten
edellytystensa mukaisesti.

Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikansé, kehitystasonsa ja muut
henkil6kohtaiset ominaisuutensa seké& asian laatu, painavasta syysta kieltd4 huoltajaansa tai
muuta laillista edustajansa osallistumasta itseddn koskevan opiskeluhuoltoasian késittelyyn
sek& antamasta itseddn koskevia salassa pidettavié opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai
muulle lailliselle edustajalleen, jollei se ole selvasti hanen etunsa vastaista. Arvion
vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkildstéon kuuluva sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkilé. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltad alaikaisté
kayttamastéa opiskeluhuollon palveluja. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 188)

e Opiskelijan ja huoltajan osallisuus ja yhteistyd opiskeluhuollon suunnittelussa,
kehittamisessa ja arvioimisessa

Opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan opiskeluhuollon toimintaperiaatteista opiskelijoiden
aloittaessa opinnot.  Ryhmakohtaisissa kotivéenilloissa tiedotetaan opiskelijahuollon
toiminnoista ja otetaan palautetta kehittdmisen kohteista sekd arvioita opiskelijahuollon
toimivuudesta. Opiskelijaa ja huoltajaa kuullaan hantd koskevien toimenpiteiden
suunnittelussa ja opiskelijalta otetaan palaute ja kehittdmisehdotuksia myds yleisella tasolla
opiskeluhuollon  kehittdmiseksi.  Opiskelijakunnan hallituksen jasen on mukana
koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhmén kokouksissa, jolloin on mahdollisuus tuoda esille koko
opiskelijakunnan ndkemyksié ja toiveita opiskeluhuoltoa koskevissa asioissa.

e Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annettava tieto yksittéaisen opiskelijan asioiden
kasittelyyn liittyvista lain edellyttdmistéa menettelytavoista ja tietojen kéasittelysta
Opiskeluhuollon henkil6n / tai henkiloryhman huomion perusteella opiskelija kutsutaan ensin
kahdenkeskiseen keskusteluun. Jos keskustelussa paadytddn asiantuntijaryhméan koolle
kutsumiseen, opiskelijalta otetaan suullinen tai kirjallinen suostumus asiaan. Alle 18-vuotiaan
osalta asiasta tiedotetaan tapauskohtaisesti myds huoltajalle, ellei se ole ilmeisen tarpeetonta
tai opiskelijan edun vastaista. Arvion tiedottamisesta tekee sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkilo (kuraattori / terveydenhoitaja / psykiatrinen sairaanhoitaja / psykologi)

tapauskohtaisesti.

e Opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuollon asiakkaana ja suostumuksen

hakeminen opiskelijalta ja tarvittaessa tdman huoltajalta yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa
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Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hantd koskevissa
toimenpiteissé ja ratkaisuissa hdnen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten
edellytysten mukaisesti. Opiskelija itse paattad, ketka osallistuvat hanen asioidensa hoitoon
asiantuntijaryhméssa ja mita yksilokohtaisia tukipalveluja opiskelija haluaa ottaa vastaan.
Alaikéisten osalta huomioidaan myds lastensuojelulain (417/2007) vaatimukset.

o Kaytanteet opiskelijan toiveiden huomioimisessa hanta koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa seka huoltajien kanssa tehtavassa yhteistyossa

Opiskelijan henkilokohtaisen asian kasittelyn tarve voi tulla esille joko opiskelijan itsensa
toimesta, kahdenkeskisen keskustelun tuloksena tai huolenaiheena, jonka on esittanyt
ryhmanohjaaja tai muu koulun siséinen tai ulkoinen taho. Ryhmanohjaajalla on ensisijainen
vastuu olla yhteydessa huoltajaan ja opiskeluhuollon henkilé6n, kun huoli esimerkiksi
opiskelijan poissaoloista tai opintojen etenemisen ongelmista herda. Opiskeluhuoltoon
kuuluva henkild ottaa asian késittelyyn ja sopii opiskelijan kanssa tarvittaessa
asiantuntijaryhmén koolle kutsumisesta ja siitd, ketka ovat mukana ryhman kokoontumisessa.
Opiskelija allekirjoittaa suostumuksen asiantuntijaryhman koolle kutsumiseen.

Alaikdisen osalta huoltajalta otetaan suostumus asiantuntijaryhméan koolle kutsumiseen ja
hénet kutsutaan myos asiantuntijaryhmén kokoontumiseen, mikéli se on tarpeen. Alle 18-
vuotias opiskelija voi my0ds halutessaan estda huoltajan osallistumisen asiantuntijaryhmén
kokoontumiseen. Sosiaali- tai terveydenhuollon asiantuntija (kuraattori / terveydenhoitaja /
psykiatrinen sairaanhoitaja / psykologi) arvioi asian tapauskohtaisesti.

o Kaytanteet opiskelijan kehitystason ja edun toteutumisen arvioimiseksi
opiskeluhuollon  henkilostoon  kuuluvan  sosiaali- tai  terveydenhuollon
ammattihenkilon toimesta

Arvioitaessa opiskelijan kehitystason ja edun toteutumista konsultoidaan tarvittaessa

opiskelijan luvalla sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkildita.

e Menettelytavat yksittaista opiskelijaa koskevan asian kasittelyssé monialaisessa
asiantuntijaryhmassa

Monialaisessa asiantuntijaryhmén kokouksessa valitaan puheenjohtaja, joka johtaa kokousta.
Lisdksi  valitaan  vastuuhenkild, joka hoitaa opiskelijan asiaa ja Kirjaa
opiskelijahuoltokertomukseen tulevat asiat ja jatkotoimenpiteet. Samalla sovitaan
mahdollisten tietojen antamisesta ulkopuolisille tahoille ja ne Kirjataan myos
opiskeluhuoltokertomukseen.  Lisdksi  sovitaan jatkotoimenpiteet ja tarvittaessa
seurantapalaveri.

. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja arviointi

Koulutuksen jdrjestajan on arvioitava opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta
yhteistydssd kunnan opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa seka osallistuttava
ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin. Arvioinnin keskeiset tulokset on
julkistettava. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 25 8).

Koulutuksen jarjestdja pyrkii arvioimaan opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta
kerran valtuustokauden aikana. Arviointi koostuu huoltajille, opiskelijoille ja henkildstolle
lahetetystd kyselysta sek& nédiden pohjalta pidetyistd keskustelupaneeleista. Naiden pohjalta
luodaan raportti, joka esitellaan lautakunnalle ja lehdistdlle.
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Suomussalmen lukion opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista ja arviointia tehd&an
Suomussalmen kunnan asettaman opiskeluhuollon ohjausryhmén laatiman ohjeistuksen
mukaisesti. Arvioinnissa hyodynnetddn muun muassa valtakunnallisten Kouluterveyskyselyn
ja KARVI-kyselyn kuntakohtaisia tuloksia sek& Oppilaitosten terveellisyyden, turvallisuuden
ja hyvinvoinnin tarkastuksen tuloksia.

Suomussalmen lukion opiskeluhuoltosuunnitelmaa arvioidaan vuosittain
opiskeluhuoltoryhméan itsearviointina.  Arviointia  kootaan = myds  monialaisen
asiantuntijaryhmén jasenten antamana yleisend palautteena yksilokohtaisen opiskeluhuollon
toimivuudesta. Arviointien pohjalta tehdddn mahdolliset tarvittavat muutokset lukion
opiskeluhuollon suunnitelmaan.

Arvioinnit ké&sitellddn opiskeluhuoltoryhmén kevaan kokouksessa ja ne tiedotetaan tarpeen
mukaan Suomussalmen kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmalle sekda huoltajille
kotivéenilloissa  ja  opiskelijakunnalle  yleisissa  opiskelijoille  jarjestettavissa
tiedotustilaisuuksissa. Opiskeluhuollon vuosittainen toteuttamissuunnitelma liitetaan lukion
lukuvuoden ty6suunnitelmaan (Lomake 4).

8. Lomakkeet
Lomake 1

8.1. Lupa opiskeluhuollon asiantuntijaryhman koolle kutsumiseen

Opiskelijan nimi Ryhma

Huoltajan nimi/ nimet

Lupa opiskeluhuollon asiantuntijaryhmén koolle kutsumiseen *)
o Annan luvan monialaisen opiskeluhuollon asiantuntijanryhman koolle kutsumiselle
opintojeni tukemiseksi tarvitsemieni tukipalveluiden jarjestamiseksi
o Enanna lupaa
o Lukion rehtori on tietoinen asiasta

rehtorin allekirjoitus
Monialaiseen opiskeluhuoltoryhmaan kutsuttavat:
o huoltaja / huoltajat
kuraattori
miekkari (psykiatrinen sairaanhoitaja)
psykologi
sosiaalitoimen edustaja
terveydenhoitaja
koululaakari
etsiva nuorisotyontekijé
kuntouttavan tyotoiminnan edustaja
opinto-ohjaaja
ryhménohjaaja/opettaja
rehtori

OoooOoooooooad
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O muu edustaja, kuka

Ensimmainen kokoontumisaika ja -paikka:

Suomussalmella / 20

Opiskelijan allekirjoitus Huoltajan allekirjoitus (alle 18-v)

Asian vireillepanijan allekirjoitus ja virka-asema

*) Kirjallinen lupa pyydetdidn Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 1287/2013 148:n mukaisesti
jarjestettdvan monialaisen asiantuntijaryhman koolle kutsumiseen yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen
selvittamiseksi. Lupa kattaa yhteistydon monialaisen asiantuntijaryhméan kesken koko opintojen ajan
tarvittavan tuen jarjestamiseksi.

Lomake 2.
8.2. Opiskelijan opiskeluhuoltokertomus
Opiskelijan nimi Ryhma
Henkildtunnus Kotikunta puh.

Opiskelijan huoltajan nimi/ nimet

Huoltajan/ien yhteystiedot

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevaksi
ja siihen kirjataan asiantuntijaryhmien palavereista seuraavaa: *) Nro /

Kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidédn asemansa

Asian aihe

Asian vireillepanija

Kokouksessa tehdyt paatokset
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Paatdsten toteuttamissuunnitelma ja siitd vastaavat tahot

Kirjauksen paivamaéra Kirjauksen tekijé ja hdnen ammatti- tai virka-asemansa.

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, asiakirjaan on liséaksi
merkittava, mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

*) Laadinta Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 1287/2013, 20 8:n nojalla

Lomake 3

8.3. Lupa opiskelijan tietojen siirtoon

Kysymme Oppilas- ja opiskelijahuoltolain * mukaisen luvan tietojen siirtoon, kun lukiomme
opiskelija vaihtaa oppilaitosta tai siirtyy lukion jalkeiseen jatko-opintopaikkaan.

Opiskelija tayttaa (tai huoltaja tayttaa alle 18-vuotiaan opiskelijan osalta)

OPISKELIJAN TIEDOT:

Sukunimi Sotu
Etunimet Kutsumanimi
Kotiosoite

Opiskelijan oma sahkoposti Puhelin
HUOLTAJAN TIEDOT:

Isdn nimi Puhelin
Osoite

Aidin nimi Puhelin
Osoite
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Muu huoltaja (nimi) Puhelin

Osoite

Opiskelijan opetuksen jarjestamisen kannalta valttaméattomat tiedot saa siirtdd uuteen
oppilaitokseen tai jatko-opintopaikkaan (esim. lukivaikeudesta tai muusta syysta johtuvat
opetuksen erityisjarjestelyt):

Y kylla Y ei
Opiskelijan opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta tarpeelliset tiedot saa siirtdd uuteen
oppilaitokseen tai jatko-opintopaikkaan (esim. Kkuraattorin, psykologin tai muu
opiskeluhuollollinen tuki):

Y kylla Y ei

Paivays /20

Opiskelijan allekirjoitus Huoltajan allekirjoitus

*Qppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 23 § 3 mom.

8.4. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen
Lomake 4

OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN
Paivitetddn lukuvuosittain
Lukuvuosi: 2022 - 2023

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut

Lukion opiskeluhuollon kokonaistarve
Opiskelijamé&éra: 78
Ryhmat, opiskelijamaara ja lukilausunnot:
e Aloittavat: 22A = 24 opiskelijaa. VVararehtori tekee lukiseulat syksylla 2022 ja ohjaa seulaan
jaéneet psykologin jatkotesteihin lukuvuoden 2022—-2023 aikana.

o Jatkavat: 21AB = 24 opiskelijaa. Psykologi on tehnyt lukilausunnot, ja erityisjarjestelyjen
hakuprosessi ylioppilaskirjoituksia varten on aloitettu.
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e Abit: 20AB

30 opiskelijaa. Opiskelijat on ohjeistettu lukilausuntojen osalta ja

erityisjérjestelyt on haettu. Lausunnot on l&hetetty YTL:aan.

Muu erityisesti huomioitava asia:

Lukiolla ei ole toistaiseksi erityisopettajaa; tukiopetusta saa tarvittaessa ko. aineen opettajalta
(opiskelija sopii itse asiasta). Erityisopetuksen jarjestdminen onnistuu seuraavana lukuvuonna
omin voimin, koska yksi lukion opettajista patevoityy erityisopettajaksi lv 2022 — 2023 aikana.

Opiskeluhuoltopalvelut

Terveydenhoitaja: Anne Karhapaa

Koululaédkari: Anneli Stvari
Kuraattori: Helja Kinnunen (31.12.2023 asti)

Psykiatrinen sairaanhoitaja (miekkari): Pirjo
Kivijarvi

Nuorisopsykologi: Anne Turunen

Opinto-ohjaaja: Elisa Axelsson, Katriina
Kemppainen (4.1. — 30.6.2023)

Tehtava/tyonjako:

avovastaanotto arkisin klo 13 — 14 +
tarkastukset ajanvarauksella
tarkastukset ajanvarauksella (ti)

kaikki lukiolaiset tarvittaessa

kaikki lukiolaiset tarvittaessa (ma, to, pe)

ajanvarauksella kaikki lukiolaiset tarvittaessa,
vastaanotto lukiolla n. 2 viikon vélein

kaikki lukiolaiset vahintaan kerran vuodessa
(ma-to)

Kaikki opiskeluhuoltopalvelut tavoitettavissa
puhelimitse ja Wilman vélityksella
(lukuunottamatta koululddkari ja
nuorisopsykologi)

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Lukion opiskeluhuoltotyé6ryhma
Puheenjohtaja: Julia Pohjanoja-Kela
(rehtori)Tuula Uusitalo (3.10.22 — 1.6.2024)
Jasenet: Helja Kinnunen (kuraattori, ryhman
sihteeri), Elisa Axelsson (opinto-ohjaaja), Anne
Karhapad (terveydenhoitaja), Niina Hassinen
(opettajajasen), Anniina Moilanen
(opiskelijajasen), Satu Mé&éaranen (sosiaalityon
edustaja).

Kokoontuminen: 2-3 krt/Ikv (6.9.2022 klo
14.30, 22.11.2022 klo 14.15 ja 23.5.2023 klo
14.30).

Tehtava:
Kouluyhteison ja ympériston terveellisyyden,
turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen.

Toimintatavat:

kokoukset, kouluterveyskyselyiden tulosten
hyodyntdminen, yhteisollisten tapahtumien
suunnitteleminen, ajankohtaisiin
opiskeluhuollollisiin asioihin ja ilmidihin
reagoiminen (ryhméaytymispaivét, kv-leirit,
kulttuuripdivat, teematapahtumat, tiivis
verkostoyhteistyo jne.)
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Poytakirjat ja niiden séilytys: sdhkdisena
Teamsissa

Yhteisty6 (Ikv 2022 — 2023)
Terveydenhuolto: Esittdytyminen luokissa, ryhméyttava tyd oppitunneilla, koulukohtainen ohr,
osallistuminen kotivéen iltoihin mahdollisuuksien mukaan.

Sosiaality0 ja lastensuojelu: Koulukohtainen ohr, kunnallinen ja maakunnallinen
verkostoyhteistyd, konsultointi.

Nuorisoty6: Toiminnan esittely kouluilla, kunnallinen ja maakunnallinen verkostoyhteistyo,
oppituntien pitdminen.

Koulupoliisi ja pelastustoimi: Saannolliset kouluvierailut, turvakavely ja VPK-toiminta,
konsultointi ja yhteisty0 kriisitilanteissa.

Muu: vierailevat luennoitsijat ja esittelyt aamunavausten ja teemapadivien tai tapahtumien
yhteydessé (esim. erilaiset hyvinvointiin liittyvét teemat, harrastusmahdollisuuksien esittely,
jatko-opiskelupaikat, Lukiolaisten liitto, ammattiyhdistystoiminta jne.) seka yhteisty®
seurakunnan kanssa (aamunavaukset, kirkossakaynnit, srk:n nuorisotyo).

Yhteistyo siirtymavaiheissa

9. Ik = lukioon: perusopetus pyytéa tiedonsiirtoluvat 9.lk:lla ja valitta4 tarvittavat tiedot lukiolle.
Siirtyminen toiseen kouluun tai jatko-opintoihin:

Tiedonsiirtoluvalla kuraattori/opinto-ohjaaja on tarvittaessa yhteydessa seuraavaan
oppilaitokseen.

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin
tarkastukset:

Siséiset palotarkastukset tehdéan kaksi kertaa vuodessa (tekniset palvelut), ulkoinen palotarkastus
(Palolaitos) kerran vuodessa. Poistumisharjoitukset tehdaén kerran vuodessa.

Y hteisty6 terveyskasvatuksessa:
Kouluterveyskyselyn tuloksia kaydaan lapi sisallon mukaan oppitunneilla ja kotivaen illoissa.

Jarjestyssaannot:
Rehtori kay lapi jarjestyssaannot heti syksyn alussa alkavalle ikaluokalle ja muutoin lisaksi
tarvittaessa esimerkiksi tydrauhaongelmien yhteydessa.

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen:

Wilman kautta, ensisijaisesti ryhmanohjaajat vastaavat seurannasta ja ovat yhteydessa huoltajiin,
rehtoriin ja oh-henkildstoon tarvittaessa. Epasaannollisesta opiskelusta seuraa
kasvatuskeskustelu; tilanteen jatkuessa rehtorin on mahdollista antaa kirjallinen varoitus.
Tilanteen pitkittyessa sivistyslautakunta voi erottaa opiskelijan méaéraajaksi. Olennaista on 16ytaa
poissaoloja selittavat tekijat ja pyrkié vaikuttamaan niihin yhteistyossa opiskelijan ja huoltajien
kanssa.

Tapaturmien ennaltaehk&iseminen seka ensiavun jarjestdminen ja hoitoonohjaus:
Jarjestyssaantdihin tutustuttaminen ja niiden mukaan toimiminen sekd henkilokunnan
ensiapukoulutukset ja pelastuslaitoksen kanssa tehtavét turvatarkastukset ja -kavelyt.
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Ensiaputilanteesta riippuen yhteys kouluterveydenhoitajaan, pdivystykseen tai hatdnumeroon
112.

Tupakkatuotteiden, alkoholin, nuuskan ja muiden péihteiden kayton ehkaiseminen ja
kayttoon puuttuminen:
Katso Liite 1.

Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta:
Katso Liite 2.

Toiminta &killisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa:
Katso Liite 3 ja Liite 4.

3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan yksilokohtaisen opiskeluhuollon kokonaisuus, josta ilmenee
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jérjestaminen opiskelijan kehityksen, hyvinvoinnin ja oppimisen
seuraamiseksi ja edistdmiseksi seka yksilollisen tuen toteuttamiseksi.

Monialaisen yksilokohtaisen asiantuntijaryhmén toiminta

Asiantuntijaryhméan kokoaminen:

Se tyodntekija kokoaa, jolle asia tulee ensimmaisend tietoon. Opiskelijalta saadun luvan jélkeen
voidaan koota esim. puhelimitse.

Suostumuksen hankkiminen: Kirjallinen lupa opiskelijalta ja huoltajalta. VVoidaan pyytéa esim.
ensimmadisen palaverin yhteydessa.

Ryhman yhtendiset menettelytavat yksittaista opiskelijaa koskevan asian kasittelyssa:
Asiantuntijaryhmassa paatetaan tyonjako. Vaitiolovelvollisuuden estamatta saa jakaa ryhman
jasenten kesken sen tiedon, joka on valttaméatonta opiskelijan opiskeluhuollon jarjestamiseksi.
Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys:

Toistaiseksi kirjalliset dokumentit sdilytetddn rehtorin huoneen kassakaapissa. Tavoitteena on
siirtya lukuvuoden 2021 - 2022 aikana séahkdiseen opiskeluhuoltokertomukseen.

Opiskelijan kuraattoripalvelut:

Yksil6ajat, palveluohjaus miekkarille, nuorisopsykologille, lastensuojeluun ja
erikoissairaanhoitoon, moniammatilliset asiantuntijaryhmat, verkostoyhteistyd, lukiseulat ja
luokissa tehtava ennaltaehkaiseva tyo.

Opiskelijan mielenterveyspalvelut:
o Miekkari: yksil6ajat, palveluohjaus erikoissairaanhoitoon, moniammatilliset
asiantuntijaryhmét, verkostoyhteistyo ja luokissa tehtéva ennaltaehkéiseva tyo.
e Psykologi: yksildajat, lukilausunnot, oppimisen vaikeuksien selvittely, neurologiset
selvitykset, puoltolauseet YTL:lle.

Opiskelijaterveydenhuolto ja terveystarkastukset:
Yksil6ajat, palveluohjaus, moniammatilliset asiantuntijaryhmat, verkostoyhteistyd, lukiolaisten
tarkastukset ja ladkéarintarkastukset seké luokissa tehtdvé ennaltaehkaiseva tyo.

Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladkityksen jarjestaminen:
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Alaikaisen opiskelijan kohdalla huoltajalla on ilmoitusvelvollisuus ja taysi-ikéiselld opiskelijalla
itsellddn. Tarvittaessa voidaan konsultoida kouluterveydenhoitajaa.

Yhteistyo erityisen tuen yhteydessa:

Tuen tarpeesta riippuen kuraattori/opinto-ohjaaja/erityisopettaja vastuuhenkil6ina,
tiedottamisvastuu opettajille ensisijaisesti opiskelijalla itselldan. Hyédynnetéan opiskeluhuollon
tyontekijoitd ja muita koulun ohjaus- ja tukipalveluita tarpeen mukaan.

Opiskeluhuollon tuki opiskeluun liittyvien hairididen yhteydessa:

Y hteistyd ryhméanohjaajan ja muiden opettajien kanssa tarvittaessa, yksilotyd, verkostoyhteistyo,
yhteys huoltajiin, opiskelijalle mahdollisesti neljan vuoden opiskelusuunnitelma, palveluohjaus.
Néiden perusteella muut toimenpiteet.

Yhteisty6 koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydkumppaneiden kanssa
Nuorisotoimi/etsiva nuorisotyo:

Keskeyttamisvaarassa olevasta opiskelijasta ilmoitetaan etsivadn nuorisotyohon Nuorisolain 11
8:n perusteella. Pyydet&&n etsiva nuorisotyd nuoren suostumuksella mukaan tarvittaessa
moniammatillisessa asiantuntijaryhmassa.

Lastensuojelu ja aikuissosiaalityd: asiakasohjaus, konsultointi (tarvittaessa nimettdmana),
lastensuojeluilmoitukset, mukana tarvittaessa moniammatillisessa asiantuntijaryhmassa.

Erikoissairaanhoito:
Ohjaus, yhteiset hoitoneuvottelut ja muut tapaamiset, konsultointi mm. Kriisitilanteissa.

Poliisi:
Konsultointi ja tapauskohtainen riskinarviointi esimerkiksi kouluun kohdistuvissa uhkatilanteissa
tai lahestymiskieltotilanteissa seké tiedottaminen.

Muu:

Aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelut: konsultointi mm. kriisitilanteissa, ohjaus, mukana
tarvittaessa moniammatillisessa asiantuntijaryhmassa.

Ravitsemusterapeutin palvelut: tarvittaessa lahetteell& kuraattorin, terveydenhoitajan tai
miekkarin kautta.

4. Opiskeluhuollon yhteistydn jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuollon toimintatavat opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden edistamiseksi seké
yhteistyOn jarjestamiseksi:

e Tiedottaminen mm. Wilmassa, lukuvuositiedotteessa, vuosikertomuksessa ja
kotivéenilloissa, opiskeluhuollon henkildstdn alkuinfossa syksylla; lisaksi opiskelijajasen
koulukohtaisessa ohr:ssa. Huoltajat ovat mukana tapauskohtaisesti opiskelijakohtaisissa
koulupalavereissa.

Opiskelijan ja huoltajan osallisuus yhteis6llisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon
e suunnittelussa: reagoidaan saatuun palautteeseen ja kuunnellaan toiveita niin opiskelijoilta
kuin huoltajilta.
e toteuttamisessa: opettajan ja kodin valinen yhteistyd; opiskelijat ja huoltajat mukana
yksilokohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissé.
e arvioinnissa: opiskelijoille ja huoltajille jarjestettavat kyselyt.

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista tiedottaminen
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o opiskelijoille: alkavien ryhmayttavé tunti 2021 syksyllg, yksittaisten opiskelijoiden
kohdalla yksilotydssa.

e huoltajille: kotivaenillat, vuosikertomus.

¢ yhteistyotahoille: koulukohtaiset ohr:t, kaytdnndn tydssé yhteisten opiskelijoiden asioissa,
kunnallisessa ja maakunnallisessa verkostoyhteistydssa.

5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Seurannasta vastuussa oleva taho: rehtori Julia Pohjanoja-Kela ja muu opiskeluhuoltoryhmé

Seurattavat asiat:

Opiskelijoiden poissaolot ja kasvatuskeskustelut seké kirjalliset varoitukset
Eroaminen lukiosta: positiiviset ja negatiiviset keskeytykset
Kouluterveyskyselyn toteutuminen ja tulokset

Kaytettavat menetelmat tietojen kokoamiseksi:
Wilman ominaisuuksien hyddyntdminen esim. poissaolot
Primuksen hyddyntaminen

Rehtorin tilastot kurinpitotoimenpiteista.

Seurannan aikataulu: lukuvuosi 2021-2022.

Seurantatietojen kasittely ja hyédyntdminen koulun opiskeluhuollon kehittamisessa:
Tiedot pohjana seuraavalle lukuvuodelle. Seurantatiedot kasitellaan lukuvuoden kevaan
opiskeluhuoltoryhmdssé. Niiden pohjalta mietitddn opiskeluhuoltoryhmassé ja
henkildstokokouksessa toimintatapojen kehittdmista.

Keskeisista tuloksista tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville
yhteisty6tahoille:

Opiskelijoille: ryhménohjauksessa, opinto-ohjauksessa ja/tai Wilman vélityksella
Huoltajille: kotivaenilloissa ja/tai Wilman vélityksella

Opettajille: henkildstokokouksissa

Muut yhteystyotahot: Kokoontumiset (kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmé, lukion
opiskeluhuollon ryhmd, verkostoyhteistyon tapaamiset) tai sahkoposti

9. Liitteet:

Liite 1. Suomussalmen lukion paihdetoimintamalli (hyvaksytty omana ohjeena).

Liite 2. Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vékivallalta, kKiusaamiselta ja hairinnalta (hyvéksytty
omana ohjeena).

Liite 3. Suomussalmen lukion kriisitoimintasuunnitelma (hyvéksytty omana ohjeena).

Liite 4. Pelastussuunnitelma (hyvéksytty omana ohjeena).
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