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Kuntaan on saapunut kuntalaisaloite. 
 
”Aloite Suomussalmi 29.9.2025 
 
Kuntoportaat Suomussalmen Kirkonkylälle 
 
Suomussalmen Kirkonkylä on kunnan toiseksi suurin taajama. Kylällä 
ovat kesäajan liikuntamahdollisuudet rajatut. Kävelyä voi harrastaa 
pääosin vain asfalttiteillä ja lyhyellä kahden kilometrin pururadalla, joka 
on sateen jälkeen usein liian märkä. Pyörätie Kirkonkylältä 
Ämmänsaareen on routavaurioita täynnä ja osin jo vaarallinen. 
 
Edellä olevien syiden vuoksi esitämme, että kunta rakentaisi purettujen 
koulujen alueelle rakennetun mäen rinteelle kuntoportaat, lähelle 
nykyistä grillipaikkaa, jossa on korkein nyppylä. Alueella on jo hyvä 
hiekkapolkujen verkosto. 
 
Ämmänsaaren puolella on jo kolmet kuntoportaat. Kirkonkylältä 
kuntoportaat puuttuvat. Ne toisivat alueella asuville lisämahdollisuuden 
monipuolistaa liikuntaharrastusta. Kuntoportaiden kävely tai juoksu 
hengästyttäisi ja parantaisi hapenottokykyä. 
 
Suomussalmen kunta osallistuu Kainuun alueella toteutettavaan Voimaa 
vanhuuteen -hankkeeseen, jonka tavoitteena on erityisesti 
vanhusväestön kuntoilun lisääminen, jotta lihaskunto ja tasapaino 
paranevat ja kaatumisten riski vähenee. Näin säästettäisiin myös 
hyvinvointialueen sairaanhoitomenoissa. Liitteenä kuva soveltuvasta 
paikasta.” 
 

Kunnanjohtajan 
esitys 

Kunnanhallitus lähettää aloitteen teknisiin palveluihin valmisteltavaksi.   

 
Päätös Esitys hyväksyttiin. 
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Toimeksi tekniset palvelut 
Tiedoksi aloitteen tekijät 
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