LITE - Sivltk 27.5.2026 §

Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvoston aloite 7.11.2025 § 10
Vanhus- ja vammaisneuvoston aloite koskien Kiannon Kuohujen 65 v kausikortteja koskemaan kaiken ikdisia
elakelaisia.

Aloitteen sisalto

Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvosto esittda, ettd Kylpyla Kiannon Kuohujen 65 vuotta tayttaneille
tarkoitettujen kausikorttien osto-oikeus laajennetaan koskemaan kaikkia elakeldisia idsta riippumatta, mikali
henkil6lla on voimassa oleva eldkeldiskortti.

Aloitetta perustellaan silla, etta eldkeldisia on kaikissa ikaryhmissa ja osalla heistd on taloudellisia haasteita.
Edullisempi kausikortti mahdollistaisi vesiliikunnan ja kuntosaliharjoittelun, jotka tukevat terveytta ja
toimintakykya.

Asian arviointi

Aloite on hyvin perusteltu ja se tukee kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteita.
Liikuntapalveluiden saavutettavuuden parantaminen edistaa kuntalaisten terveyttd seka vahentaa sosiaali-
ja terveyspalveluiden tarvetta.

Kylpylan kausikortti 65 vuotta tayttdneille luotiin alun perin UKK-instituutin ”Liikkumisen suositus yli 65-
vuotiaille” ohjeistuksen pohjalta. Siina painotettaan lihasvoimaa ja tasapainoa, joilla on vaikutusta erityisesti
arjessa selviytymiseen, liikkumiskykyyn seka esimerkiksi kaatumisten ehkaisyyn. Suositus korostaa myds
lilkkumisen monipuolisuutta. Kausikortti, joka mahdollistaa seka vesiliikunnan ettd kuntosaliharjoittelun
tukee juuri UKK-instituutin liikkumissuositusta.

On totta, ettd eldkeldisten joukko ei rajoitu 65 vuotta tayttaneisiin, vaan eldkeldisia on myds nuoremmissa
ikaryhmissa esimerkiksi tyokyvyttdmyyden perusteella. Naiden henkiléiden mahdollisuudet osallistua
maksullisiin liikuntapalveluihin voivat olla taloudellisesti rajalliset.

Suomussalmella on noin 3 000 65-vuotta tayttanytta ja noin 3 500 eldkkeensaajaa. Selvitettdessa Kylpyldsta
ostettujen 65-v kausikorttien ja eldkeldisten kausikorttien maaria todettiin, etta eldkelaisten kausikortteja on
kaytossa vain muutamia ja 65-kortti on Kylpylan ostetuin tuote. Tastd voidaan olettaa, ettd 65-kortin
laajentaminen koskemaan kaikkia eldkeldisia voisi lisata Kylpylan asiakasmaaria, samoin vaikutukset
lipputuloihin olisivat positiiviset.

Johtopadtokset ja jatkotoimenpiteet

Liikuntapalvelut katsoo tarkoituksenmukaiseksi laajentaa Kylpyla Kiannon Kuohujen 65-kortien osto-
oikeuden koskemaan kaikkia eldkeldisia iasta riippumatta henkildille, joilla on voimassa oleva eldkeldiskortti.

Muutos koskee 6 kk ja 12 kk kausikortteja (65-kortti), ja kausikorttia ostettaessa on esitettdva asianmukainen
todistus. Muutos otetaan kayttéon 1.8.2026, ja tarvittavat hinnastopdivitykset toteutetaan sen mukaisesti.



