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TUTKIMUSLUPAHAKEMUS KUNNAN VARHAISKASVATUKSEEN 

Tutkimuksen nimi 

VAHVAT– Varhaiskasvatuksen ammattilaisten hyvinvoinnin vahvistaminen työssä 

Tutkimuksen toteuttaja ja tekijät  

VAHVAT-tutkimuksen toteuttajana on Jyväskylän yliopisto, ja sitä rahoittaa Kunnallisalan kehit-
tämissäätiö.   

Tutkimuksen vastuullinen johtaja 
Apulaisprofessori 
Eija Sevón 
040 805 3650 
eija.sevon@jyu.fi  
Kasvatustieteiden laitos 
PL 35, 40014 Jyväskylän yliopisto 
 
Muut tutkimusryhmän jäsenet yhteystietoineen ilmenevät liitteenä olevista tutkimussuunnitel-
man tiivistelmästä ja tietosuojailmoituksesta. Aineistoa käsittelevät myös tulevaisuudessa 
hankkeeseen rekrytoitavat väitöskirjatutkijat, tutkimusavustajat, harjoittelijat ja hankkeessa 
opinnäytetyötä tekevät opiskelijat. Muiden kuin Jyväskylän yliopistoon työsuhteessa olevien 
aineiston käsittelijöiden kanssa solmitaan erillinen sopimus henkilötietojen käsittelystä. Lisätie-
toja henkilöistä saa tutkimuksen vastuulliselta johtajalta. 

Tutkimuksen tausta, tarkoitus ja ajankohta  

VAHVAT-tutkimuksen tavoitteena on valtakunnallisesti edustavan kyselyn avulla tuottaa tietoa 
varhaiskasvatusalan työoloista ja kehittämistarpeista sekä ammattilaisten työhyvinvoinnista. 
Aiempien tutkimuksien tulokset huomioiden on suuri tarve ajantasaiselle tiedolle varhaiskasva-
tuksen työoloista, voimavaroista ja työntekijöiden työhyvinvoinnin välisistä suhteista eri vaati-
musten ristipaineessa.  

Tutkimuksen kohderyhmänä ovat lapsiryhmässä työskentelevät ammattilaiset sekä varhaiskas-
vatuksen erityisopettajat, johtajat ja perhepäivähoitajat kunnalliselta ja yksityiseltä sektorilta. 
Tutkimus toteutetaan tammi–helmikuussa 2026. 

Tarkemmat tiedot löytyvät erillisinä liitteinä olevista tutkimussuunnitelman tiivistelmästä, tie-
dotteesta tutkittaville ja tietosuojailmoituksesta.  

Tutkimusaineisto  

Tutkimusaineisto koostuu kerran kerättävästä valtakunnallisesta verkkokyselyaineistosta. Ky-
selyssä varhaiskasvatuksen henkilökuntaa pyydetään arvioimaan työolojaan, työn vaatimuksia 
ja voimavaroja sekä työhyvinvointiaan. Kyselyyn vastataan nimettömästi joko suomeksi, ruot-
siksi tai englanniksi. Vastausaika on noin 30 minuuttia. 
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Tutkittavilta kerätään vain tutkimuksen kannalta välttämättömät henkilötiedot. Epäsuoria ke-
rättäviä tunnisteita ovat esimerkiksi sukupuoli, ikä, koulutus ja ammattiasema. Tutkittavilta ei 
kerätä suoria henkilötietoja, kuten nimitietoja. Tutkimuksessa kerätään ja käsitellään erityisiä 
henkilöryhmiä eli tietoa tutkittavan terveydestä ja etnisestä taustasta, joihin vastaaja voi halu-
tessaan jättää vastaamatta. 

Tutkimusaineiston suojaus, säilyttäminen ja hävittäminen  

Tutkimuksessa sitoudutaan noudattamaan Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) laati-
mia ohjeita Hyvä tieteellinen käytäntö sekä Ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettiset peri-
aatteet. Näiden lisäksi noudatamme henkilötietojen käsittelyssä EU:n tietosuoja-asetusta ja 
sitä täydentävää kansallista lainsäädäntöä (Tietosuojalaki 1050/2018). Sitoudumme myös Jy-
väskylän yliopiston eettisiin ohjeistuksiin ja tutkimusaineistojen hallintaa ohjaaviin periaattei-
siin. Tutkimukselle on saatu Jyväskylän yliopiston eettisen toimikunnan myönteinen lausunto. 

Tutkimusaineistoa säilytetään huolellisesti Jyväskylän yliopiston tutkimusaineiston käsittelyä 
koskevien tietoturvakäytänteiden mukaisesti. Tutkimuksessa käsiteltävät henkilötiedot suoja-
taan käyttäjätunnuksella, salasanalla ja kulunvalvonnalla. Lisäksi tiedot tallennetaan siten, että 
vain nimetyillä henkilöillä on niihin pääsy. Tutkimustulosten raportoinnissa tutkittavia ei pysty 
tunnistamaan tutkimustuloksista eikä julkaisuista. 

Kun aineiston aktiivinen käyttö tutkimuksessa on päättynyt, aineisto arkistoidaan sisältäen 
epäsuoria tunnistetietoja arviolta vuoden 2036 loppuun mennessä Jyväskylän Yliopiston arkis-
toon. Arkistoidun aineiston käyttö rajataan vain tutkimuskäyttöön. 

Tutkimustuloksista tiedottaminen kunnille  

Tutkimukseen osallistuneille kunnille lähetetään tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti 
keskeisistä tuloksista koko Suomen osalta. Kunnat saavat raportit keskeisistä tuloksista myös 
AVI-alueittain, jos alueelta on riittävästi vastauksia ja näin ollen yksittäisiä vastaajia ei pysty 
tunnistamaan. Lisäksi tutkimukseen osallistuneille kunnille järjestetään verkkoseminaari, jossa 
he kuulevat tutkimuksen tuloksista lisää.  

Kerätyistä tutkimusaineistoista valmistuu tieteellisiä julkaisuja, opinnäytetöitä sekä erilaisia 
kongressi- ja seminaariesityksiä. Lisäksi päätuloksista kerrotaan tutkimushankkeen nettisivuilla 

https://r.jyu.fi/Gn6.  

Tutkimuksen vastuullisen johtajan allekirjoitus ja nimenselvennys 
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Tutkimusluvan myöntäjän allekirjoitus ja nimenselvennys  
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